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「學校起動」生涯規劃日

啟發五千五百名中學生規劃未來

二〇一八年十一月二十一日，香港  ――為啟發中學生及早規劃未來，「學校起動」計劃將於二

〇一八年十一月二十四日（星期六）開展本年度的「職」出前路，我做得到！― 「學校起動」

計劃生涯規劃日。活動連續第四年舉辦，旨在為學生提供全方位、「一條龍」的職業導向及真

實的工作體驗。

活動將分兩天（二〇一八年十一月二十四日及二〇一九年一月二十六日）於將軍澳青年學院

（邱子文）舉行，合共有七十六間中學、超過五千五百名高中生參加。規劃日的活動內容包

括︰行業體驗班、星級講座及「真人圖書館」（見附件一）、模擬面試、工作坊和家長／教師

工作坊等。

大家樂集團有限公司主席羅開光先生，「學校起動」計劃的新企業夥伴，將連同「學校起動」

計劃主席吳宗權先生、委員會主席吳天海先生、香港基督教女青年會會長胡秀霞女士、攜手扶

弱基金諮詢委員會署理秘書曾國雄先生及職業訓練局高級助理執行幹事（教務）余國柱先生

主持規劃日開幕儀式。

「學校起動」計劃邀請到香港基督教女青年會（YWCA）協辦規劃日。參加的學生需預先填寫

John Holland 職業性向測試問卷，並由 YWCA 根據學生的問卷分析結果，安排他們參與適切的行

業體驗班。

今年共有超過三十個職業介紹（見附件二）。大會邀請到 9GAG 行政總裁及聯合創辦人陳展程

先生出席星級講座，以及多位愛年青人歡迎的網絡紅人分享尋夢之路。「學校起動」計劃夥伴

包括大家樂、中原地產、香港稅務學會、DHL 及畢馬威會計師事務所（KPMG）將會主理模擬面

試及工作坊，為學生提供全面及「一條龍」的職業導向體驗。
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「職」出前路，我做得到！― 「學校起動」計劃生涯規劃日將於星期六舉行。 
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關於「學校起動」計劃 

「學校起動」計劃於二〇一一年推出，計劃體現「社．企共勉」精神，旨在為學習條件稍遜的學生

提供各種機會，透過適切的項目，培育他們，建立其自信心，並啟發他們規劃人生，為日後升學及

就業，作好準備。隨着計劃不斷拓展，至二〇一八／一九學年，已有四十八間企業、五間大學、五

間領事館及十間其他機構，獲支援的中學增至七十六間，受惠學生多達六萬六千人。 

「學校起動」計劃詳情請參閱以下連結 
網頁：http://www.projectwecan.com/zh 
Facebook 專頁：https://www.facebook.com/projectwecanhk 
Instagram 專頁：https://www.instagram.com/projectwecan 
 
 

 
傳媒查詢 
符嘉儀 / 彭嘉琪 
電話：2118-2196 
電郵：projectwecan.media@gmail.com 
 

 

附件一覽 
附件一 星級講座及真人圖書館分享嘉賓名單 
附件二 行業體驗項目及活動一覽 
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附件一︰星級講座及真人圖書館分享嘉賓 
1. 陳展程 

9GAG行政總裁及聯合創辦人 
2. Andrew Yun 

Youtuber 及「網．想．正．」創辦人 
3. Eriko Lau 

Defender Studio 創作總監及創辦人之一 
4. Wilson Pang 

世界冠軍氣球師 
5. 劉盼睎 

香港跳繩代表隊成員 
6. 李浩翔 

香港花式劍球協會會長 
7. 孤泣 

多產網絡小說作家，創作類型包括懸疑、愛情、推理、冒險、人性等 
8. Jonathan Cheung 

網絡媒體公司WHIZOO的主播及項目經理 
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附件二︰行業體驗項目及活動一覽 
 
職場體驗項目 

 參與企業/機構 體驗項目 

1.  亞洲空運中心 顧客服務助理-貨站服務部 

2.  大家樂集團有限公司 薄餅學徒 
3.  國泰航空飲食服務（香港）有限公司 航膳服務見習生 

4.  
中華電力 

技工學徒 (輸電及供電業務部) 

5.  技工學徒 (發電業務部) 
6.  

海港城 

會計文員  
7.  顧客服務大使 

8.  維修技術員(I) 
9.  維修技術員(II) 

10.  香港航空發動機維修服務有限公司 飛機引擎維修見習員 

11.  香港電器工程商會 電業工程人員 
12.  

立基集團 
侍應生 

13.  戲院服務員 
14.  客戶服務主任〈熱線中心〉  
15.  梁黃顧建築師(香港)事務所有限公司 建築師助理  

16.  
馬哥孛羅酒店 

廚師 

17.  房務員 
18.  

現代貨箱碼頭 
堆場策劃員 

19.  貨櫃碼頭技術員 
20.  採購員 
21.  

太平洋會 
美容師 

22.  糕餅師 

23.  健身教練  

24.  新翔(香港)有限公司公司 見習航務操作主作 

25.  天星小輪 本地船長練習生  
26.  

職業訓練局 
髮型設計師  

27.  多媒體設計師  

28.  永光鋼鐵工程有限公司 鋼筋屈紮技術員 

29.  

香港基督教女青年會 

歷奇導師  

30.  遊戲程式設計員  

31.  幼稚園教師  
32.  攝影師  
33.  插畫師  

34.  管業督察 
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模擬面試、工作坊及其他 

1.  大家樂集團有限公司 模擬面試 

2.  中原地產代理有限公司 等一個人簽單 

3.  DHL Supply Chain (Hong Kong) Limited 模擬面試技巧工作坊 
4.  畢馬威會計師事務所 模擬面試技巧工作坊 

5.  香港稅務學會 溝通技巧工作坊 
 
 
升學及就業資訊區 

1.  中華電力 – 中電百變環保車 

2.  香港國際航空學院  

3.  羅夏信律師事務所 
4.  職業訓練局 – 升學資訊 
5.  Project WeCan 
 
 


